
2023-04-05 [Education Report] Afghan Girls Struggle with Internet
for Online Classes 词频表

1 the 31 [ði/ ðə] art.这；那 adv.更加（用于比较级，最高级前）

2 to 26 [强 tu:, 弱 tu, 辅音前弱tə, t] adv.向前；（门等）关上 prep.到；向；（表示时间、方向）朝…方向 n.(To)人名；(柬)多；(中)脱(普
通话·威妥玛)

3 of 23 [ɔv, əv, v, f] prep.关于；属于；…的；由…组成的

4 in 20 [in] prep.按照（表示方式）；从事于；在…之内 adv.进入；当选；（服装等）时髦；在屋里 adj.在里面的；时髦的 n.执政
者；门路；知情者 n.(In)人名；(中)演(广东话·威妥玛)；(柬)殷(用于名字第一节)，因；(日)寅(名)

5 Internet 15 ['intənet] n.因特网

6 and 13 [强 ænd, 弱 ənd, ən] conj.和，与；就；而且；但是；然后 n.(And)人名；(土、瑞典)安德

7 girls 10 ['ɡɜ lːz] n. 女孩子们 名词girl的复数形式.

8 Afghanistan 9 [æf'gænistæn] n.阿富汗（国家名称，位于亚洲）

9 is 9 [iz, z, s] v.是（be的三单形式） n.存在

10 online 9 adj.联机的；在线的 adv.在线地

11 said 9 adj.上述的，该 v.说（say的过去式和过去分词） n.(Said)人名；(西、塞、哈萨克、乌兹、吉尔、塔吉、土库、阿塞、阿拉
伯)赛义德

12 for 7 [强 fɔ:, 弱fə] prep.为，为了；因为；给；对于；至于；适合于 conj.因为

13 from 7 [强frɔm, 弱frəm] prep.来自，从；由于；今后 n.(From)人名；(瑞典、丹、德)弗罗姆

14 On 7 [ɔn, ɔ:n, ən, n] adv.向前地；作用中，行动中；继续着 prep.向，朝……；关于；在……之上；在……时候 adj.开着的；发生着
的，正在进行中 n.(On)人名；(日)温(姓、名)；(缅、柬、印)翁

15 taliban 7 n. 塔利班

16 an 6 art.一（在元音音素前）

17 has 6 v.有，吃，得到，从事，允许，雇用，享有（have的第三人称单数）；（亲属关系中）接受；拿；买到

18 have 6 [hæv, 弱həv, əv, v] vt.有；让；拿；从事；允许 aux.已经 n.(Have)人名；(芬)哈韦；(德)哈弗

19 it 6 [ɪt] pron.[指无生命的东西、动物、植物]它；这；那 pron.指已提到或将提及的事物、活动、经验、抽象观念等 pron.在不分性
别或情况不详时指代 pron.作无人称动词的主语，表示天气、时日、距离、状态、温度等等 abbr.信息技术
informationtechnology

20 women 6 ['wimin] n.女人（woman的复数）

21 after 5 ['ɑ:ftə, 'æf-] adv.后来，以后 prep.在……之后 conj.在……之后 adj.以后的

22 also 5 ['ɔ:lsəu] adv.也；而且；同样 conj.并且；另外 n.(Also)人名；(罗)阿尔索

23 had 5 v.有；吃；得到（动词have的过去式和过去分词） aux.已经（用于过去完成时和过去完成进行时）

24 her 5 pron.她（she的宾格）；她的（she的所有格）；她（指某个国家；一艘船） n.（法）埃尔（人名）

25 or 5 conj.或，或者；还是；要不然 n.(Or)人名；(中)柯(广东话·威妥玛)；(柬)奥；(土、匈、土库、阿塞、瑞典)奥尔

26 service 5 ['sə:vis] n.服务，服侍；服役；仪式 adj.服务性的；耐用的；服现役的 vt.维修，检修；保养 n.(Service)人名；(英)瑟维斯

27 Afghan 4 ['æfgæn] n.阿富汗语；阿富汗人 adj.阿富汗人的；阿富汗的

28 are 4 [强ɑ:, 弱ə] v.是（be的第二人称单复数现在式） n.公亩 n.(Are)人名；(意、西、芬)阿雷

29 at 4 prep.在（表示存在或出现的地点、场所、位置、空间）；以（某种价格、速度等）；向；达；因为；朝；忙于 n.阿特（老
挝货币基本单位att）；[化]砹（极不稳定放射性元素） abbr.密封的（airtight）；气温（airtemperature）

30 based 4 [beist] v.立基于，以…为基础（base的过去式和过去分词） adj.有根基的

31 be 4 vt.是；有，存在；做，成为；发生 n.(Be)人名；(缅)拜；(日)部(姓)；(朝)培；(中非)贝

32 but 4 [强 bʌt, 弱 bət, bʌt] conj.但是；而是；然而 adv.仅仅，只 prep.除…以外 n.(But)人名；(俄、罗)布特；(越)笔

33 classes 4 [kla:siz] n.级别，阶级（class复数形式）

34 schools 4 [s'ku lːz] n. 学校；院校 名词school的复数形式.

35 she 4 [ʃi:] pron.她（主格）；它（用来指雌性动物或国家、船舶、地球、月亮等） n.女人；雌性动物 n.(She)人名；(中)佘(普通话
·威妥玛)

36 Sofia 4 ['səufiə; səu'fi:ə] n.索非亚（保加利亚首都）

37 students 4 [st'juːdnts] 学生

38 that 4 [ðæt, 弱ðət, ðt] pron.那；那个 adv.那么；那样 conj.因为；以至于 adj.那；那个 n.(That)人名；(德)塔特
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39 time 4 [taim] n.时间；时代；次数；节拍；倍数 vt.计时；测定…的时间；安排…的速度 adj.定时的；定期的；分期的 n.(Time)人
名；(俄)季梅；(英)泰姆；(罗)蒂梅

40 learning 3 ['lə:niŋ] n.学习；学问 v.学习（learn的现在分词）

41 number 3 ['nʌmbə] n.数；（杂志等的）期；号码；数字；算术 vi.计入；总数达到 vt.编号；计入；数…的数目；使为数有限

42 one 3 [wʌn] pron.一个人；任何人 adj.一的；唯一的 n.一 num.一；一个 n.(One)人名；(老)温

43 people 3 ['pi:pl] n.人；人类；民族；公民 vt.居住于；使住满人

44 power 3 n.力量，能力；电力，功率；政权，势力；[数]幂 vt.激励；供以动力；使…有力量 vi.快速前进 adj.借影响有权势人物以
操纵权力的 n.(Power)人名；(英、葡)鲍尔

45 school 3 [sku:l] n.学校；学院；学派；鱼群 vt.教育

46 teachers 3 ['titʃə:s] n.教师（teacher的复数形式）

47 when 3 conj.考虑到；既然；当…时；在…时；如果 adv.什么时候，何时；（用于时间的表达方式之后）在那时；其时；当时
pron.那时；什么时侯 n.时间，时候；日期；场合

48 which 3 [hwitʃ] pron.哪/那一个；哪/那一些 adj.哪一个；哪一些

49 able 2 ['eibl] adj.能；[经管]有能力的；能干的 n.(Able)人名；(伊朗)阿布勒；(英)埃布尔

50 access 2 ['ækses, 'æksəs, æk'ses] vt.使用；存取；接近 n.进入；使用权；通路

51 additional 2 [ə'diʃənəl] adj.附加的，额外的

52 applications 2 [æplɪ'keɪʃəns] n. 申请书；应用程序 名词application的复数形式.

53 attend 2 [ə'tend] vt.出席；上（大学等）；照料；招待；陪伴 vi.出席；致力于；照料；照顾

54 awful 2 adj.可怕的；极坏的；使人敬畏的

55 bad 2 [bæd] adj.坏的；严重的；劣质的 n.坏事；坏人 adv.很，非常；坏地；邪恶地 n.(Bad)人名；(罗)巴德

56 been 2 [bi:n] v.是，有（be的过去分词） n.(Been)人名；(挪)贝恩

57 by 2 prep.通过；被；依据；经由；在附近；在……之前 adv.通过；经过；附近；[互联网]白俄罗斯的国家代码顶级域名

58 computer 2 [kəm'pju:tə] n.计算机；电脑；电子计算机

59 country 2 n.国家，国土；国民；乡下，农村；乡村；故乡 adj.祖国的，故乡的；地方的，乡村的；国家的；粗鲁的；乡村音乐
的

60 dan 2 [dæn] n.段（围棋、柔道、空手道等运动员的技艺等级）；浮标

61 done 2 adj.已完成的；做好了的；煮熟的；合乎礼仪的；合乎规矩 int.表示接受建议 v.做（do的过去分词） n.（西、罗）多内
（人名）；（英）多恩（人名）

62 durrani 2 n. 杜拉尼

63 English 2 ['iŋgliʃ] adj.英国人的；英国的；英文的 n.英语；英国人；英文；英格兰人 vt.把…译成英语

64 enrollment 2 [in'rəulmənt] n.登记；入伍

65 face 2 [feis] n.脸；表面；面子；面容；外观；威信 vi.向；朝 vt.面对；面向；承认；抹盖 n.(Face)人名；(法)法斯；(意)法切

66 forced 2 adj.被迫的；强迫的；用力的；不自然的 v.强迫（force的过去式）

67 group 2 [gru:p] n.组；团体 adj.群的；团体的 vi.聚合 vt.把…聚集；把…分组

68 growing 2 ['grəuiŋ] adj.发展的；成长的 v.生长（grow的ing形式）

69 home 2 [həum] n.家，住宅；产地；家乡；避难所 adv.在家，回家；深入地 adj.国内的，家庭的；有效的 vt.归巢，回家 n.(Home)
人名；(德、芬)霍梅；(英、尼)霍姆

70 job 2 [dʒɔb] n.工作；职业 vt.承包；代客买卖 vi.做零工 n.(Job)人名；(英)乔布；(法、葡)若布；(?-1605)约伯〈俄〉俄罗斯正教会
莫斯科牧首。；(德、塞、捷、荷、意)约布

71 learn 2 [lə:n] vt.学习；得知；认识到 vi.学习；获悉

72 lesson 2 ['lesən] n.教训；课 vt.教训；上课

73 make 2 [meik] vt.使得；进行；布置，准备，整理；制造；认为；获得；形成；安排；引起；构成 vi.开始；前进；增大；被制造
n.制造；构造；性情 n.(Make)人名；(塞、南非)马克

74 many 2 ['meni] pron.许多；许多人 adj.许多的 n.(Many)人名；(法)马尼

75 more 2 [mɔ:] adv.更多；此外；更大程度地 adj.更多的；附加的 pron.更多的数量 n.更多 n.(More)人名；(英、法)莫尔；(意、西、
以)莫雷

76 not 2 adv.表示否定，不 n.“非”（计算机中逻辑运算的一种）

77 novak 2 n.诺瓦克（人名）

78 officials 2 [ə'fɪʃls] n. 官员 名词official的复数形式.

79 over 2 ['əuvə] adv.结束；越过；从头到尾 prep.越过；在…之上；遍于…之上 adj.结束的；上面的 vt.越过 n.(Over)人名；(俄、西、
土)奥韦尔
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80 percent 2 [pə'sent] n.百分比，百分率；部分；百分数 adj.百分之…的 adv.以百分之…地

81 period 2 ['pɪərɪəd] n.周期，期间；时期；月经；课时；（语法学）句点，句号 adj.某一时代的

82 problem 2 ['prɔbləm] n.难题；引起麻烦的人 adj.成问题的；难处理的

83 problems 2 ['prɑːbləms] 名词problem的复数形式

84 since 2 [sins] conj.因为；由于；既然；自…以来；自…以后 prep.自…以来；自…以后 adv.后来

85 some 2 adj.一些；某个；大约；相当多的 pron.一些；若干；其中的一部分；（数量不确切时用）有些人 adv.非常；相当；<美>
稍微

86 speeds 2 [spiː d] n. 速度；迅速 v. 加速；急行

87 story 2 ['stɔ:ri] n.故事；小说；新闻报道；来历；假话 vt.用历史故事画装饰 vi.说谎 n.(Story)人名；(英)斯托里

88 student 2 ['stju:dənt, 'stu:-] n.学生；学者 n.(Student)人名；(德)施图登特

89 taking 2 ['teikiŋ] n.取得；捕获；营业收入 adj.可爱的；迷人的；会传染的 v.拿；捕捉；夺取（take的ing形式）

90 task 2 [tɑ:sk, tæsk] vt.分派任务 n.工作，作业；任务

91 than 2 [ðæn, 弱ðən, ðn] conj.比（用于形容词、副词的比较级之后）；除…外（用于other等之后）；与其…（用于rather等之后）；
一…就（用于nosooner等之后） prep.比；超过 n.(Than)人名；(老、柬、德)坦；(缅)丹

92 their 2 [ðεə, 弱ðər] pron.他们的，她们的；它们的 n.(Their)人名；(英)蒂尔；(芬、瑞典)泰尔

93 they 2 [ðei, 弱ðe] pron.他们；它们；她们

94 this 2 [ðis, 弱ðəs] pron.这；这个；这里 adj.这；本；这个；今 adv.这样地；这么 n.(This)人名；(法)蒂斯

95 through 2 [θru:] prep.通过；穿过；凭借 adv.彻底；从头至尾 adj.直达的；过境的；完结的

96 took 2 v.拿；取；接受（take的过去式）

97 trying 2 ['traiiŋ] adj.难受的；难堪的；费劲的；令人厌烦的 v.尝试（try的ing形式）；试验

98 university 2 [,ju:ni'və:səti] n.大学；综合性大学；大学校舍

99 use 2 [ju:z] n.使用；用途；发挥 vt.利用；耗费 vi.使用，运用 n.(Use)人名；(德)乌泽

100 very 2 ['veri] adj.恰好是，正是；甚至；十足的；特有的 adv.非常，很；完全 n.(Very)人名；(英)维里

101 we 2 [wi:弱 wi] pron.我们（主格）；笔者，本人（作者或演讲人使用）；朕，寡人 n.(We)人名；(缅)韦

102 were 2 [wə:, wə] v.是，在（are的过去式） n.(Were)人名；(英、肯)沃尔

103 where 2 [hwεə] adv.在哪里 pron.哪里 conj.在…的地方 n.地点

104 with 2 [wið, wiθ] prep.用；随着；支持；和…在一起 n.(With)人名；(德、芬、丹、瑞典)维特

105 working 2 ['wə:kiŋ] adj.工作的；操作的；可行的 n.工作；活动；制作；操纵 v.工作；影响；受雇用（work的ing形式） n.
(Working)人名；(英)沃金

106 world 2 n.世界；领域；世俗；全人类；物质生活

107 about 1 [ə'baut] prep.关于；大约 adj.在附近的；四处走动的；在起作用的 adv.大约；周围；到处 n.大致；粗枝大叶；不拘小节
的人 n.(About)人名；(法)阿布

108 academy 1 [ə'kædəmi] n.学院；研究院；学会；专科院校

109 accessible 1 [ək'sesəbl] adj.易接近的；可进入的；可理解的

110 activity 1 [æk'tivəti] n.活动；行动；活跃

111 adapted 1 [ə'dæptɪd] adj. 适合的 动词adapt的过去式和过去分词.

112 adj 1 abbr. (=adjuvant disease) 佐剂病；（=adjective）形容词

113 administration 1 [əd,mini'streiʃən] n.管理；行政；实施；行政机构

114 afghans 1 n. 阿富汗人

115 almost 1 ['ɔ:lməust] adv.差不多，几乎

116 American 1 n.美国人，美洲人；美国英语 adj.美国的，美洲的；地道美国式的

117 announcements 1 [ə'naʊnsmənts] n. 公告；通知 名词announcement的复数形式.

118 any 1 ['eni] adj.任何的；所有的；丝毫 pron.任何；任何一个；若干 adv.稍微；少许 n.(Any)人名；(法、罗)阿尼

119 areas 1 ['eərɪəs] n. 区域 名词area的复数形式.

120 around 1 [ə'raund] adv.大约；到处；在附近 prep.四处；在…周围

121 as 1 [æz] conj.因为；随着；虽然；依照；当…时 prep.如同；当作；以…的身份 adv.同样地；和…一样的

122 assignment 1 [ə'sainmənt] n.分配；任务；作业；功课

123 assignments 1 [ə'saɪnmənts] n. 分配 名词assignment的复数形式.

124 attacks 1 [ə'tæk] n. 攻击；抨击 v. 攻击；抨击；发动攻击；（疾病）侵袭
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125 attending 1 adj.（医生）主治的 v.参加（attend的现在分词）；注意，听；照顾；[常用被动语态]（作为结果、情况）伴随

126 available 1 adj.可获得的；可购得的；可找到的；有空的

127 avoid 1 [ə'vɔid] vt.避免；避开，躲避；消除

128 back 1 n.后面；背部；靠背；足球等的后卫；书报等的末尾 vt.支持；后退；背书；下赌注 vi.后退；背靠；倒退 adv.以前；向
后地；来回地；上溯；回来；回原处 adj.后面的；过去的；拖欠的 n.(Back)人名；(西、英、德、法、瑞典、捷)巴克

129 ban 1 [bæn] vt.禁止，取缔 n.禁令，禁忌 n.(Ban)人名；(日)蕃(名)；(缅、老、柬)班；(东南亚国家华语)万；(法)邦；(中)饼(广东
话·威妥玛)；(德、塞、罗、阿拉伯)巴恩；(英)班恩

130 bank 1 [bæŋk] n.银行；岸；浅滩；储库 vt.将…存入银行；倾斜转弯 vi.堆积；倾斜转弯 n.(Bank)人名；(英、德、俄)班克；(法、
匈)邦克

131 barred 1 [bɑ:d] adj.被禁止的；有条纹的 v.（用栅栏）阻挡（bar的过去式）

132 barriers 1 ['bæriəz] 障碍

133 because 1 [bi'kɔz] conj.因为

134 biggest 1 [bɪgɪst] adj. 最大的

135 California 1 [,kæli'fɔ:njə] n.加利福尼亚（美国一个州）

136 called 1 [kɔː l] vt. 呼叫；打电话；把 ...称为 n. 打电话；访问；召唤；呼叫；把 ... 看作 vi. 呼叫；(短暂的)拜访

137 calling 1 ['kɔ:liŋ] n.职业；欲望；点名；召集；邀请 v.召；呼唤（call的现在分词）；称之为

138 calls 1 ['kɔː lz] n. 呼唤；命令；电话；调用 名词call的复数形式.

139 can 1 vt.将…装入密封罐中保存 aux.能；能够；可以；可能 n.罐头；（用金属或塑料制作的）容器；（马口铁或其他金属制作
的）食品罐头

140 cannot 1 ['kænɔt, kæ'nɔt] v.不能；无法

141 centers 1 英 ['sentə] 美 ['sentər] n. 中心；集中点 v. 居中；使集中 =centre<英>

142 changes 1 [tʃendʒs] n. 改变 名词change的复数形式.

143 children 1 ['tʃildrən] n.孩子们（child的复数）

144 city 1 ['siti] n.城市，都市 adj.城市的；都会的

145 class 1 n.阶级；班级；种类；班；等级 vt.分类；把…分等级；把…归入某等级，把…看作（或分类、归类）；把…编入某一
班级 adj.极好的；很好的，优秀的，出色的 vi.属于…类（或等级），被列为某类（或某级） n.（英、德）克拉斯（人名）

146 closed 1 [kləuzd] adj.关着的；不公开的 v.关；结束；接近（close的过去分词）

147 college 1 ['kɔlidʒ] n.大学；学院；学会

148 comes 1 ['kɔmis] v.来自；从…来（come的三单形式） n.伴引血管；伴星 n.(Comes)人名；(法)科姆；(德、西、意)科梅斯

149 community 1 [kə'mju:niti] n.社区；[生态]群落；共同体；团体

150 companies 1 [kɒmpænɪs] n. 公司；企业 名词company的复数形式.

151 company 1 ['kʌmp(ə)ni] n.公司；陪伴，同伴；连队 vi.交往 vt.陪伴 n.(Company)人名；(西)孔帕尼；(英)康帕尼

152 complete 1 [kəm'pli:t] adj.完整的；完全的；彻底的 vt.完成

153 computers 1 [kəm'pju tːəz] n. 计算机 名词computer的复数形式.

154 conditions 1 [kən'dɪʃnz] n. 条件；情况；付款条件 名词condition的复数形式.

155 connection 1 n.连接；关系；人脉；连接件

156 continue 1 [kən'tinju:] vi.继续，延续；仍旧，连续 vt.继续说…；使…继续；使…延长

157 costly 1 ['kɔstli] adj.昂贵的；代价高的 n.(Costly)人名；(英)科斯特利

158 countries 1 ['kʌntrɪz] n. 国家 名词country的复数形式.

159 course 1 n.科目；课程；过程；进程；道路；路线，航向；一道菜 vt.追赶；跑过 vi.指引航线；快跑

160 Daniel 1 ['dænjəl] n.丹尼尔（男子名）

161 December 1 [di'sembə] n.十二月

162 devices 1 [dɪ'vaɪsɪz] n. 设备

163 digital 1 ['didʒitəl] adj.数字的；手指的 n.数字；键

164 director 1 [di'rektə] n.主任，主管；导演；人事助理 n.(Director)人名；(英)迪雷克托

165 does 1 [dʌz] v.做；工作；有用（do的第三人称单数形式） n.(Does)人名；(荷)杜斯

166 education 1 [,edju:'keiʃən] n.教育；培养；教育学

167 educational 1 [,edju:'keiʃənəl] adj.教育的；有教育意义的

168 electricity 1 [,ilek'trisəti] n.电力；电流；强烈的紧张情绪
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169 elon 1 [ɪ'lɒn] 埃伦(可溶性显影剂粉末)

170 enough 1 [i'nʌf] adv.足够地，充足地 n.很多；充足 adj.充足的 int.够了！

171 enroll 1 [in'rəul] vt.登记；使加入；把...记入名册；使入伍 vi.参加；登记；注册；记入名册

172 equipment 1 [i'kwipmənt] n.设备，装备；器材

173 especially 1 [i'speʃəli] adv.特别；尤其；格外

174 estimated 1 ['estɪmetɪd] adj. 估计的

175 executive 1 adj.行政的；经营的；执行的，经营管理的 n.总经理；执行委员会；执行者；经理主管人员

176 extension 1 [ik'stenʃən] n.延长；延期；扩大；伸展；电话分机

177 extensions 1 [ɪks'tenʃnz] n. 伸展；扩大；延长部分；电话分机 名词extension的复数形式.

178 extremely 1 [ik'stri:mli] adv.非常，极其；极端地

179 fellow 1 ['feləu] n.家伙；朋友；同事；会员 adj.同伴的，同事的；同道的 vt.使…与另一个对等；使…与另一个匹敌 n.(Fellow)人
名；(英)费洛

180 females 1 ['fiː meɪlz] 女性

181 fi 1 [fai] abbr.磁场强度（FieldIntensity）；船方不负担装货费用（FreeIn）；场电离（fieldionization）

182 find 1 vt.查找，找到；发现；认为；感到；获得 vi.裁决 n.发现 n.(Find)人名；(丹)芬

183 first 1 [fə:st] adv.第一；首先；优先；宁愿 n.第一；开始；冠军 adj.第一的；基本的；最早的 num.第一 n.(First)人名；(英)弗斯
特；(捷)菲尔斯特

184 following 1 ['fɔləuiŋ] adj.下面的；其次的，接着的 n.下列事物；一批追随者 v.跟随；沿行（follow的ing形式）

185 free 1 [fri:] adj.免费的；自由的，不受约束的；[化学]游离的 vt.使自由，解放；释放 adv.自由地；免费 n.(Free)人名；(英)弗里

186 freezes 1 [f'riː zɪz] 动词freeze的第三人称单数形式

187 gain 1 [gein] n.增加；利润；收获 vt.获得；增加；赚到 vi.增加；获利 n.(Gain)人名；(英、匈、法)盖恩

188 give 1 [giv] vt.给；产生；让步；举办；授予 n.弹性；弯曲；伸展性 vi.捐赠；面向；有弹性；气候转暖 n.(Give)人名；(意)吉韦

189 given 1 adj.赠予的；沉溺的；规定的 prep.考虑到 v.给予（give的过去分词） n.(Given)人名；(英、土)吉文

190 governmental 1 [,gʌvən'mentəl] adj.政府的；政治的；统治上的

191 growth 1 [grəuθ] n.增长；发展；生长；种植

192 half 1 [hɑ:f, hæf] n.一半；半场；半学年 adv.一半地；部分地 adj.一半的；不完全的；半途的 n.(Half)人名；(阿拉伯)哈勒夫；(德)
哈尔夫；(英)哈夫

193 hard 1 adj.努力的；硬的；困难的；辛苦的；确实的；严厉的；猛烈的；冷酷无情的 adv.努力地；困难地；辛苦地；接近地；
猛烈地；牢固地 n.（Hard）人名；(英、芬、瑞典)哈德

194 he 1 [hi:, 弱 hi, i:, i] n.男孩，男人；它（雄性动物） pron.他 n.(He)人名；(日)户(姓)；(朝)海；(柬)赫

195 head 1 [hed] n.头；头痛；上端；最前的部分；理解力 vt.前进；用头顶；作为…的首领；站在…的前头；给…加标题 vi.出发；
成头状物；船驶往 adj.头的；主要的；在顶端的 n.(Head)人名；(英)黑德

196 help 1 [help] vt.帮助；促进；治疗；补救 n.帮助；补救办法；帮忙者；有益的东西 vi.帮助；有用；招待 n.(Help)人名；(芬)海尔
普

197 high 1 [hai] adj.高的；高级的；崇高的；高音调的 n.高水平；天空；由麻醉品引起的快感；高压地带 adv.高；奢侈地 n.(High)人
名；(英)海伊

198 his 1 [hiz, 弱iz] pron.他的 n.(His)人名；(法)伊斯

199 hold 1 vt.持有；拥有；保存；拘留；约束或控制 vi.支持；有效；持续 n.控制；保留 n.(Hold)人名；(英、德、捷)霍尔德 又
作“Hold住”使用，中英混用词汇，表示轻松掌控全局。 [过去式held过去分词held或holden现在分词holding]

200 homes 1 英 [həʊm] 美 [hoʊm] n. 家；家庭；收容所；栖息地；发源地 adv. 在家；回家；在国内；回国；正中目标 adj. 家用的；国
内的；总部的；（比赛）主场的 v. 提供住处；朝向

201 hour 1 ['auə] n.小时；钟头；课时；…点钟 n.(Hour)人名；(法)乌尔；(柬)胡

202 hours 1 n.小时（hour的复数形式） n.(Hours)人名；(法)乌尔

203 however 1 adv.无论如何；不管怎样（接副词或形容词）；然而；可是 conj.无论以何种方式;不管怎样

204 hundreds 1 ['hʌndrədz] n. 数百；百位 hundred的复数形式.

205 include 1 [in'klu:d] vt.包含，包括

206 individually 1 [,indi'vidjuəli, -dʒu-] adv.个别地，单独地

207 international 1 n.国际组织；国际体育比赛；外国居留者；国际股票 adj.国际的；两国（或以上）国家的；超越国界的；国际
关系的；世界的

208 intervention 1 [,intə'venʃən] n.介入；调停；妨碍

209 introduce 1 [,intrə'dju:s] vt.介绍；引进；提出；采用
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210 Iran 1 [i'rɑ:n; i'ræn] n.伊朗（亚洲国家）

211 its 1 [its] pron.它的 n.(Its)人名；(俄)伊茨

212 Kabul 1 ['kɑ:bəl; kə'bu:l] n.喀布尔（阿富汗的首都）

213 language 1 ['læŋgwidʒ] n.语言；语言文字；表达能力

214 languages 1 ['læŋɡwɪdʒɪz] n. 语言 名词language的复数形式.

215 later 1 ['leitə] adv.后来；稍后；随后 adj.更迟的；更后的 n.(Later)人名；(德)拉特

216 leave 1 [li:v] vt.离开；留下；遗忘；委托 vi.离开，出发；留下 n.许可，同意；休假

217 lessons 1 ['lesn] n. 教训；课，功课，课业；榜样，典范 vt. 教训，告诫，训斥；给 ... 上课

218 life 1 [laif] n.生活，生存；寿命

219 live 1 [lɪv,lʌɪv] adj.活的；生动的；实况转播的；精力充沛的 vt.经历；度过 vi.活；居住；生存 n.(Live)人名；(法)利夫

220 local 1 ['ləukəl] n.[计]局部；当地居民；本地新闻 adj.当地的；局部的；地方性的；乡土的

221 loss 1 [lɔs, lɔ:s] n.减少；亏损；失败；遗失 n.(Loss)人名；(匈)洛什；(法、德、意)洛斯

222 main 1 [mein] n.主要部分，要点；体力；总管道 adj.主要的，最重要的；全力的 n.(Main)人名；(德)迈因；(西)马因；(英、法)梅
因

223 makes 1 [meɪks] v. 做 动词make的第三人称单数.

224 measures 1 ['meʒəz] n. 措施；度量；尺寸；[音]拍子；小节 名词measure的复数形式.

225 media 1 ['mi:diə] n.媒体；媒质（medium的复数）；血管中层；浊塞音；中脉

226 mobile 1 adj.可移动的；机动的；易变的；非固定的 n.移动电话

227 money 1 ['mʌni] n.钱；货币；财富 n.(Money)人名；(英)莫尼；(西、法)莫内

228 most 1 [məust] adv.最；非常，极其；最多；几乎 adj.大部分的，多数的；最多的 n.大部分，大多数 n.(Most)人名；(德、俄、
法、芬、捷、英)莫斯特

229 mostly 1 ['məustli] adv.主要地；通常；多半地

230 moved 1 [muːvd] adj. 感动的 动词move的过去式和过去分词.

231 musk 1 [mʌsk] n.麝香；麝香鹿；麝香香味

232 nazari 1 纳扎里

233 nearly 1 ['niəli] adv.差不多，几乎；密切地

234 need 1 [ni:d] n.需要，要求；缺乏；必要之物 vt.需要 vi.需要

235 needs 1 [ni:dz] adv.（只与must连用）必须地 n.需要（need的复数） v.需要；必须；缺少（need的三单形式）

236 no 1 [nəu] adv.不 adj.没有；不是 n.不；否决票 abbr.数字（number）；元素锘（nobelium）的符号 n.(No)人名；(柬)诺；(越)努

237 non 1 [nɔn] adv.非，不 n.投反对票的人，反对票 n.(Non)人名；(柬)嫩；(俄)诺恩

238 nonprofit 1 adj.非盈利的；不以盈利为目的的

239 old 1 [əuld] adj.陈旧的，古老的；年老的 n.古时 n.(Old)人名；(英)奥尔德

240 operates 1 英 ['ɒpəreɪt] 美 ['ɑːpəreɪt] v. 操作；运转；经营；动手术

241 operating 1 ['ɔpəreitiŋ] adj.操作的；[外科]外科手术的 v.操作（operate的ing形式）；动手术

242 organizations 1 [ˌɔː ɡənaɪ'zeɪʃnz] n. 组织机构（名词organization的复数形式）

243 parents 1 ['peərənts] n. 父母；双亲 名词parent的复数形式.

244 Pasadena 1 [,pæsə'di:nə] n.帕萨迪纳市（美国加州））

245 permit 1 [pə'mit] vi.许可；允许 vt.许可；允许 n.许可证，执照

246 permitted 1 英 [pə'mɪt] 美 [pər'mɪt] n. 许可证；执照 v. 允许；许可

247 piece 1 [pi:s] n.块；件；篇；硬币 vt.修补；接合；凑合

248 plans 1 [p'lænz] n. 预划；平面图 名词plan的复数形式.

249 poor 1 [puə, pɔ:] adj.贫穷的；可怜的；贫乏的；卑鄙的 n.(Poor)人名；(英、伊朗)普尔

250 population 1 [,pɔpju'leiʃən] n.人口；[生物]种群，[生物]群体；全体居民

251 poverty 1 ['pɔvəti] n.贫困；困难；缺少；低劣

252 prevented 1 [prɪ'vent] v. 预防；防止，阻止；挡住

253 process 1 ['prəuses, 'prɔ-] vt.处理；加工 n.过程，进行；方法，步骤；作用；程序；推移 vi.列队前进 adj.经过特殊加工（或处理）
的

254 pumped 1 [pʌmpt] adj.（肌肉由于过度运动）肿胀的；喘得上气不接下气的；腐心的 v.用泵送；汲取；使喘不过气来（pump的
过去分词）
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255 radio 1 ['reidiəu] n.收音机；无线电广播设备 vi.用无线电进行通信 vt.用无线电发送 n.(Radio)人名；(西)拉迪奥

256 reach 1 [ri:tʃ] vi.达到；延伸；伸出手；传开 vt.达到；影响；抵达；伸出 n.范围；延伸；河段；横风行驶 n.(Reach)人名；(柬)列

257 read 1 [ri:d] vt.阅读；读懂，理解 vi.读；读起来 n.阅读；读物 adj.有学问的 n.(Read)人名；(英)里德

258 reporting 1 英 [rɪ'pɔː tɪŋ] 美 [rɪ'pɔː rtɪŋ] n. 报告 adj. 报告的 动词report的现在分词形式.

259 representative 1 [,repri'zentətiv] adj.典型的，有代表性的；代议制的 n.代表；典型；众议员

260 restrictions 1 [rɪ'strɪkʃn] n. 限制；约束

261 reuters 1 ['rɔitəz] n.路透社（英国）

262 rise 1 [raiz, rais] vi.上升；增强；起立；高耸 vt.使…飞起；使…浮上水面 n.上升；高地；增加；出现

263 ruling 1 ['ru:liŋ] adj.统治的；主要的；支配的；流行的，普遍的 n.统治，支配；裁定

264 Rumi 1 鲁米

265 rural 1 ['ruərəl] adj.农村的，乡下的；田园的，有乡村风味的

266 sakina 1 萨金娜

267 satellite 1 ['sætəlait] n.卫星；人造卫星；随从；卫星国家

268 schoolwork 1 ['sku:lwə:k] n.家庭作业；学校作业

269 screen 1 [skri:n] n.屏，幕；屏风 vt.筛；拍摄；放映；掩蔽 vi.拍电影 n.(Screen)人名；(英)斯克林

270 Seattle 1 [si'ætl] n.西雅图（美国一港市）

271 send 1 [send] vt.发送，寄；派遣；使进入；发射 vi.派人；寄信 n.上升运动 n.(Send)人名；(德)森德

272 September 1 [sep'tembə] n.九月

273 several 1 ['sevərəl] adj.几个的；各自的 pron.几个；数个

274 slow 1 [sləu] adj.慢的；减速的；迟钝的 vi.变慢；变萧条 vt.放慢；阻碍 adv.慢慢地；迟缓地 n.(Slow)人名；(英)斯洛

275 slowest 1 英 [sləʊ] 美 [sloʊ] adj. 慢的 adv. 慢慢地 v. 放慢；减速

276 social 1 ['səuʃəl] adj.社会的，社交的；群居的 n.联谊会；联欢会

277 solve 1 [sɔlv, sɔ:lv] vt.解决；解答；溶解 vi.作解答

278 someone 1 ['sʌm,wʌn, -wən] pron.有人，某人

279 something 1 ['sʌmθiŋ] pron.某事；某物 n.重要的人；值得重视的事 adv.非常；有点；大约 adj.大约；有点象

280 sometimes 1 ['sʌmtaimz] adv.有时，间或

281 spacex 1 n.太空探索技术公司（美国的太空运输公司）

282 spokesperson 1 ['spəuks,pə:sən] n.发言人；代言人

283 started 1 [s'tɑ tːɪd] v. 出发，启动，开始（动词start的过去式和过去分词）

284 States 1 n.州，国家（state的复数形式） vt.声明（state的第三人称单数形式）；陈述

285 steps 1 n. 太阳热离子电源系统（=Solar Thermionic Electrical Power System ）；台阶，步骤（名词step的复数形式）

286 stopped 1 [stɔpt] v.停止；停下来（stop的过去式和过去分词） adj.停止的；停顿的

287 struggle 1 ['strʌgl] vi.奋斗，努力；挣扎 n.努力，奋斗；竞争 vt.使劲移动；尽力使得

288 study 1 ['stʌdi] n.学习，研究；课题；书房；学问 vt.学习；考虑；攻读；细察 vi.研究；用功 n.(Study)人名；(英)斯塔迪

289 teacher 1 ['ti:tʃə] n.教师；导师 n.(Teacher)人名；(英)蒂彻

290 tests 1 [test] n. 考验；试验；测试 vt. 试验；测试；接受测验

291 them 1 [ðem, 弱ðəm, ðm] pron.他们；它们；她们 n.(Them)人名；(老)探

292 there 1 [ðεə, 弱ðə, ðr] adv.在那里；在那边；在那点上 int.你瞧 n.那个地方

293 these 1 [ði:z] pron.这些 adj.这些的

294 too 1 [tu:] adv.太；也；很；还；非常；过度

295 tried 1 adj.可靠的；试验过的 v.尝试，审问，审理，审讯，审判（try的过去分词）

296 twenty 1 ['twenti] n.二十；二十年代 num.二十 adj.二十的

297 two 1 [tu:] n.两个 adj.两个的 num.二

298 Ukraine 1 [ju:'krein; -'krain] n.乌克兰（原苏联一加盟共和国，现已独立）

299 united 1 [ju:'naitid] adj.一致的，统一的；团结的，和睦的

300 universities 1 英 [ˌjuːnɪ'vɜːsəti] 美 [ˌjuːnɪ'vɜ rːsəti] n. 大学

301 unpleasant 1 [,ʌn'plezənt] adj.讨厌的；使人不愉快的
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302 used 1 adj.习惯的；二手的，使用过的 v.用（use的过去式）；（usedto）过去常做

303 usual 1 ['ju:ʒuəl] adj.通常的，惯例的；平常的

304 usually 1 ['ju:ʒuəli] adv.通常，经常

305 VOA 1 英 [ˌviː əʊ'eɪ] 美 [oʊ] abbr. 美国之音 (=Voice of America).

306 was 1 be的第一和第三人称单数过去式

307 Washington 1 ['wɔʃiŋtən] n.华盛顿（美国州名，美国城市名，美国第一任总统，姓氏）

308 ways 1 [weiz] n.方法（way的复数）；滑路 n.(Ways)人名；(吉布)瓦伊斯

309 week 1 [wi:k] n.周，星期

310 Weeks 1 [wi:ks] n. 星期（名词week的复数形式） n. 威克斯(姓氏)

311 west 1 [west] n.西；西方；西部 adj.西方的；朝西的 adv.在西方；向西方；自西方 n.(West)人名；(英、德、芬、瑞典)韦斯特

312 western 1 ['westən] adj.西方的，西部的；有西方特征的 n.西方人；西部片，西部小说 n.(Western)人名；(英)韦斯顿

313 while 1 [hwail] conj.虽然；然而；当……的时候 n.一会儿；一段时间 vt.消磨；轻松地度过

314 wi 1 [ˌdʌblju 'ːaɪ] abbr. 威斯康星州(=Wisconsin) abbr. 熟铁(=wrought iron) abbr. 西印度群岛(=West Indies)

315 widely 1 ['waidli] adv.广泛地

316 wireless 1 ['waiəlis] adj.无线的；无线电的 n.无线电 vt.用无线电报与…联系；用无线电报发送 vi.打无线电报；打无线电话

317 words 1 [wə:dz] n.[计]字（word的复数）；话语；言语 v.用言语表达（word的三单形式）

318 year 1 n.年；年度；历年；年纪；一年的期间；某年级的学生

319 years 1 ['jɜːz] n. 很久；年，年度 名词year的复数形式.

320 young 1 [jʌŋ] adj.年轻的；初期的；没有经验的 n.年轻人；（动物的）崽，仔 n.(Young)人名；(中)杨(广东话·威妥玛)；(柬)永；
(英、葡)扬
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